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Menu 12 Ciclo de infantil
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Judias verdes al vapor Lentejas* con jardinera Arroz con tomate Guisantes* con jamén Sopa* de cocido
Albdndigas con Huevos revueltos con Merluza al horno con Pollo asado con e
s Cocido* completo
patatas jamodn con ensalada ensalada patatas
Fruta de temporada L Fruta de temporada JL Fruta de temporada JU Yogurt JL Fruta de temporada

I . I Macarrones* int. con
Se eccionamos los ‘ Arroz milanesa Crema de calabaza* Garbanzos* estofados bacon Judias pintas con arroz
mejores proveedores

!

Huevos cocidos con Ragout de ternera Pollo al horno con Bacalao a la vizcaina Lomo al ajillo con
ensalada con verduras* ensalada con patatas panaderas ensalada
(119K Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Yogurt Fruta de temporada
‘GHBO‘ S <\ J A\ )L )
m Lentejas* estofad S CEIE Arroz tres delicias elEB MBS el Soie
P — .
entejas™ estoradas con queso tomate napolitana
Merluza al vapor Pollo en pepitoria con Tortilla de patata y Carrilleras a la jardinera Merluza a la marinera
B onpiels it B i con ensalada champifién ensalada con patatas dado con ensalada
Fruta de temporada L Fruta de temporada JU Fruta de temporada JU Fruta de temporada JU Yogurt )

Espaguetis* int. orientales

!

(r“i Arroz con tomate Garbanzos* guisados con verduras Crema de verduras*
Albdndigas a la jardinera Huevos cocidos con Merluza con salsa Pollo en asado
con guisantes patatas casera de tomate con ensalada

Proveedores de ecolégico . | Frutade temporada L Fruta de temporada || Yogurt JL Fruta de temporada
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Los platos marcados (*)se elaboran en parte con ingredientes de producciéon ecolégica. Tienen a disposicion las fichas
_ ) técnicas con la declaracion de alérgenos de todos los alimentos que componen el menu escolar.
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